n professionnelle suisse du teavail secial
Associazione professionale Lavoro sociale Svizzera
Associaziun professiunala svizea da la lavur sociala

S fir gesundheitsbezogene Scziale Arbeit

pour le travail social en lien avec la santé

n w Fachhochschule Nordwestschweiz HS LU Hochschule AvenirSocial e
Hochschule fur Soziale Arbeit Luzern O—C(j

Dritter Treffpunkt «Soziale Arbeit und Sucht»

Peer-Einbezug in der Suchthilfe

Einfuhrung
Luzern, 3.9.2025

Barbara Marti
\ Hochschule fiir Soziale Arbeit (HSLU & sages)
\/- Tanya Mezzera
Suchtberatung ags, Lenzburg & Wohlen

Marcel Krebs
Hochschule fiir Soziale Arbeit (FHNW, ISAGE)




Phase | (2021-24) des Programms «Starkung der Sozialen Arbeit in der interprofessionellen
Suchthilfe»

Sucht im Rahmen eines
bio-psycho-sozialen
Verstandnisses wieder
erstarkt auch als soziales
em verstehen und
andeln

Werte und Interventionswisse
https://tinyurl.com/yc629h8

3.9.2025



Programmphase 2: 2024 - 2026

Treffpunkt «Soziale Arbeit
und Sucht»

Zwei Mal pro Jahr

https://kompetenz-
sucht.ch/treffpunkt/

Bedarfserhebung:
«Empfehlungen zur
Verbesserung der Suchthilfe
aus der Perspektive von
suchtbetroffenen Menschen»
(2025 - 2026)

3.9.2025

Kongress am 9. Marz 2026
2. Fachtagung Soziale Arbeit
und Sucht — Arbeit am
Sozialen: Wege zur
Verbesserung der
Lebensqualitat
https://kompetenz-sucht.ch

- Jetzt anmelden!
- Flyer liegen auf

Treffpunt Soziale Arbeit und Sucht

Fachseminar

«Wenn Soziale Arbeit auf
Sucht trifft»

15.-17.0Oktober 2025
- Flyer liegen auf!

Lehrbuch: Suchthilfe und
Soziale Arbeit (10/2025)
https://qgo.fhnw.ch/1LSWhd

Artikel im SuchtMagazin

Bachelor-Wahimodul



Treffpunkt «Soziale Arbeit und Sucht»: Ziele

* Weiterflihrung der Dynamik des
N
Empfehlungsprozesses.

e Gefass fur Diskussionen der
Empfehlungen und wie diese
konkretisiert werden konnen.

\\/_> * Austausch zu Erfahrungen im
Zusammenhang mit der Starkung

der Sozialen Dimension in der
Suchthilfe.

» Eure Themenvorschldge und Beitrage
sind gefragt!

https://kompetenz-sucht.ch/treffpunkt/

3.9.2025 Treffpunkt “Soziale Arbeit und Sucht”



Netzwerkliste Peer-Einbezug
Aktivitaten — Fragen — Austausch

Die Liste kann bis zum 19. September 2025
bearbeitet werden und wird danach als PDF-
Dokument unter

folgendem Link zuganglich sein:

https://kompetenz-sucht.ch/treffpunkt/ beS—— et

ucht.ch/treffpunkt

https://drive.switch.ch/index.php/s/U3XptQFe5d6MjOn




Einblicke in die Peer-Arbeit: Workshops

Durchfuhrende:

» Andreas Spohn
» Hansjorg Mader
* Erwin Sommer

-> Raum 03

3.9.2025

Aufsuchende Suchtarbeit
Walk and Talk, contact

Ambulantes klin. Setting
arud

Durchfuhrende:
* Ruedi Loffel
» Beat Wenger

-> Raum 02

Treffpunt Soziale Arbeit und Sucht

Durchfuhrende:
« Martin Luck

» Tania Schopf
» Oliver Wehrli
» Anton Kohler

-> Raum 09




et

2. Fachtagung

Soziale Arbeit und Sucht:

«Wege zur Verbesserung der ot
Lebensqualitat»

Am 9. Marz 2026 findet in Olten die 2. Fachtagung Soziale Arbeit und
Sucht statt. Die Fachtagung widmet sich dem Thema «Wege zur
Verbesserung der Lebensqualitat».



Fachseminar «Wenn Soziale Arbeit auf Sucht trifft» (15.-17.10.25)

n w Fachhochschuls Nordwestschweiz
Hochschula fiir Sazisla Arbeit

Wenn Sozial
Fachseminar

e Arbeit auf Sucht trifft

G62

Wie wird Sucht aus der Perspektive der Sozialen Arbeit verstanden und thematisiert? Wie kann

die soziale Di ion von Sucht sy isch erfasst werden? Mittels welchen Werten
legitimiert die Soziale Arbeit die Unterstiitzung fiir ihre Klientel? Und: Wie umgehen mit
ethischen Dilemmata beispielsweise im Sp feld von A ie und Fiirsorge?

Leitidee

Inhalt

Fachleute der Sozialen Arbeit blicken auf eine lange Tradition in der Suchthilfe zurick
und sind die am haufigsten vertretene Berufsgruppe in diesem Feld. Trotzdem tun sie
sich oft schwer, Antworten auf diese Fragen zu finden. Haufig deshalb, weil ihnen
Modelle und Instrumente fehlen, um komplexe Lebenslagen adaquat zu erfassen und zu
bearbeiten

Dabei wird es fir die Soziale Arbeit immer wichtiger, ihre Aufgaben und das
professionelle Handeln begriinden zu kénnen. Einerseits steigt der Druck zum Leistungs-
und Wirkungsnachweis aufgrund der zunehmenden Okonomisierung. Anderseits riskiert
die Soziale Arbeit wegen der Medizinalisierung ins Abseits zu geraten, unter anderem
weil sie ihre Leistungen nicht dber die Krankenkassen abrechnen kann. Darunter leiden
insbesondere Menschen mit chronifizierten Suchtproblemen und Mehrfachbelastungen,
die auf umfassende, interprofessionelle Unterstitzung angewiesen sind. Voraussetzung
dafir ist eine Soziale Arbeit, die auf Augenhéhe mit anderen Berufsgruppen
zusammenarbeitet und die ihren Auftrag, ihr Handeln und ihre Grenzen zu vermitteln
vermag. Hier setzt das neue dreitatige Fachseminar an.

» Das bio-psycho-soziale Modell von Sucht und die Relevanz der sozialen Dimension

o Der spezifische Auftrag und Beitrag der Sozialen Arbeit in der Suchthilfe

» Ethische Grundhaltungen und ethische Dilemmata in der Suchthilfe

« Soziale Diagneseprozesse und Instrumente sozialer Diagnostik: Von der Situations-
und Problemerfassung zur Intervention

Das Fachseminar richtet sich an F:
tatig sind.

der Sozialen Arbeit, die in der Suchthilfe

3.9.2025

Wie wird Sucht aus der Perspektive der Sozialen Arbeit verstanden
und thematisiert? Wie kann die soziale Dimension von Sucht
systematisch erfasst werden? Mittels welchen Werten legitimiert
die Soziale Arbeit die Unterstlitzung fir ihre Klientel? Und: Wie
umgehen mit ethischen Dilemmata beispielsweise im
Spannungsfeld von Autonomie und Flrsorge?

Vierte Durchfiihrung
15.—17. Oktober 2025, FHNW Olten

Infos und Anmeldung unter:

https://go.fhnw.ch/75twa8

- Flyer liegen auf!

Treffpunkt ,,Soziale Arbeit und Sucht” 8



CAS Praxis der Suchtberatung: 2. Marz — 1. Dez 2026

Infos unter: https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/9368058

R

Wirksame
Beratungsansatze

Treffpunkt “Soziale Arbeit und Sucht”



Infos zum Programm: «Starkung der Sozialen Arbeit in der
interprofessionellen Suchthilfe»
https://kompetenz-sucht.ch/sass/

Mochten Sie in Zukunft regelmassig Infos zum Programm erhalten oder haben
Sie Anregungen und Themenvorschlage fir die Treffpunkte?

Geben Sie Bescheid: Hier und jetzt oder per E-Mail an

irene.abderhalden@fhnw.ch
marcel.krebs@fhnw.ch




