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Ausgangslage:  Zunehmende Anbindung der Suchthilfe ans medizinische 
System bei gleichzeitiger Forderung nach stärkerer Berücksichtigung der 
sozialen Dimension der Sucht(‐hilfe) 

• Verschlechterung der sozialen Situation der Klient:innen im Suchthilfesystem 
(2007‐2017)  (Labhardt et al. 2021, Stremlow et al. 2023)

• Mangel an Angebotsverflechtung, Koordination und an Nachsorgeangeboten 
für Wohnen und Beschäftigung (Stremlow et al. 2023) 

• Verbesserung eines zielgruppenspezifischen Zugangs für sozial 
benachteiligte Personen und vulnerable Zielgruppen, mittels kostenloser, 
niederschwelliger, aufsuchender und mehrsprachiger Angebote sowie 
mittels Integrationsangebote (EKSN, 2023)



Nachrangigkeit der Sozialen Dimension

• Medizinalisierung, Therapeutisierung und 
Ökonomisierung: Verständnis von 
Suchterkrankungen als zunehmend medizinisch‐
psychiatrische Probleme

• Ungenügendes Professionsverständnis und 
Selbstbewusstsein

• Ungenügende (explizite) Wissens‐ und 
Evidenzbasierung (Wirkung) sozialarbeiterischen 
Handelns in der Suchthilfe

• Fehlende Plattformen für fachliche Diskussionen 
und für Austausch zwischen Praxis und 
Wissenschaft.



Fachtagung
«Soziale Arbeit und Sucht – Praxis und 
Wissenschaft im Dialog vom 23.03.22

Herausforderungen der Praxis
Bestandesaufnahme Arbeitsfelder
Verständnis SA und Sucht
Werte und Interventionswissen
https://tinyurl.com/yc629h8v

Fachseminar: «Wenn Soziale Arbeit auf Sucht trifft»
15‐17.12 22, 26– 28.10.23, 24.‐26.20. 24

Aufbau von Expertise zur SA im Suchtbereich
Grundlagenpapier Sucht, SuchtMagazin 3/2022, Lehrbuch

Empfehlungen
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Phase I (2021‐24) des Programms  «Stärkung der Sozialen Arbeit in der interprofessionellen 
Suchthilfe»

Ziel

Sucht im Rahmen eines 
bio‐psycho‐sozialen 
Verständnisses wieder 
verstärkt auch als soziales 
Problem verstehen und 
behandeln
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Programmphase II (2024‐26): Nächste Schritte 

Vernetzung und 
Konkretisierung der 

Empfehlungen

• Adaption der 
Empfehlungen in der 
Romandie

• Treffpunkt «Soziale 
Arbeit und Sucht»
(Zwei Mal pro Jahr)

• Bedürfniserfassung 
von Betroffenen und
Angehörigen gegenüber
dem Hilfesystem  

Interprofessioneller 
Austausch

• Kongress (2026): 
«Stärkung der 
sozialen Dimension in 
der inter-
professionellen 
Zusammenarbeit 
(Arbeitstitel)

Verankerung in der Aus‐
und Weiterbildung

Fachseminar
«Wenn Soziale Arbeit 
auf Sucht trifft»
24.-26. Oktober 2024

Schulungsanlässe     
zu den Empfehlungen

Lehrbuch Soziale 
Arbeit und Sucht, 
diverse Beiträge 
SuchtMagazin

Bachelor-Wahlmodul
505.09.2024



Neuer Treffpunkt «Soziale Arbeit und Sucht»

Ziele

• Weiterführung der Dynamik des 
Empfehlungsprozesses. 

• Gefäss für Diskussionen der 
Empfehlungen und wie diese
konkretisiert werden können.

• Austausch zu Erfahrungen im 
Zusammenhang mit der Stärkung der 
Sozialen Dimension in der Suchthilfe.

Eure Themenvorschläge und Beiträge
sind gefragt!
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https://kompetenz‐sucht.ch/treffpunkt/



Ausblick: Nächster Treffpunkt «Soziale Arbeit und Sucht»

Am 29. Jan. 2025, 13.45h – 16.45h,   
in Olten
Thema: Wirkung(smessung) 

Anmeldungen an: 
irene.Abderhalden@fhnw.ch
(beschränkte Teilnehmendenzahl)

Wir suchen noch Praxispartner:innen mit
Erfahrungen mitWirkungs‐messung! 
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Wie wird Sucht aus der Perspektive der Sozialen Arbeit verstanden und 
thematisiert? Wie kann die soziale Dimension von Sucht systematisch 
erfasst werden? Mittels welchen Werten legitimiert die Soziale Arbeit die 
Unterstützung für ihre Klientel? Und: Wie umgehen mit ethischen 
Dilemmata beispielsweise im Spannungsfeld von Autonomie und 
Fürsorge?

Dritte Durchführung
24. – 26. Oktober 2024, FHNW Olten

Infos und Anmeldung unter:

https://www.mas‐sucht.ch/fachseminare/

Fachseminar «Wenn Soziale Arbeit auf Sucht trifft» (24.‐26.10.24) 
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Infos zum Programm: https://kompetenz‐sucht.ch/sass/

Möchten Sie in Zukunft regelmässig Infos zum Programm erhalten oder haben 
Sie Anregungen und Themenvorschläge für die Treffpunkte? 
Geben Sie Bescheid: Hier und jetzt oder per E‐Mail an
irene.abderhalden@fhnw.ch
oder marcel.krebs@fhnw.ch
Auch Bestellungen der Empfehlungen gerne über diese Adressen (kostenlos)



Ablauf (an dem wir uns grob orientieren)
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